
FitLine Produkte für den Sport 

PowerCocktaiI: Basis für Immunsystem und Energie 

Ein stabiles Immunsystem bietet Schutz vor den Herausforderungen durch Sport, 
Beruf und Alltag. Der neue PowerCocktail ist eine 2-in1 -Lösung: er liefert 
Energie und Konzentration und unterstützt gleichzeitig die normale Funktion des 
Immunsystems. 

Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Vitamin C 
erhöht die Eisenaufnahme und trägt zur Verringerung von Müdigkeit und 
Ermüdung bei. 

Reich an Vitamin B6 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Mit 
Vitamin B2 (Riboflavin) und B8 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung. 

> Die ideale Grundlage für alle fitnessbewussten und körperlich aktiven 
Menschen. 

Verzehrempfehlung: Vor dem Frühstück in 250 – 400 ml kühlem Wasser ohne 
Kohlensäure anrühren. 

Activize Oxyplus: Mehr Power und Konzentration 

Liefert genau die Wirkstoffe, die unser Körper braucht, um Energie zu 
produzieren. Mehr Energie, mehr Power, mehr Leistung bis in die letzten Kapillaren 
und Zellen! 

Verzehrempfehlung: Vor dem Mittagessen oder am frühen Nachmittag in kühlem 
Wasser anrühren. 

 

Restorate: Für die Erholung  

Regelmässige Erholungspausen sind einen Sportler ebenso wichtig, wie eine 
richtig dosierte Belastung, da in der Regenerationszeit die Trainingsanpassung 
stattfindet. Eine optimale Kombination an Mineralstoffen füllt die Körper-
Speicher wieder auf. Restorate hat sich auch als ideales „Gute Nacht"-Getränk 
bewährt. 

Verzehrempfehlung: Vor dem Schlafen gehen in 200 ml Wasser anrühren und 
schluckweise innerhalb von 10 Minuten trinken. 

 
  



Fitness-Drink: Für die Ausdauer 

In Sportarten haben die Kohlenhydrate eine Bedeutung, da diese zur 
Energiegewinnung und Muskelarbeit bereitstehen müssen. 

Die sportleroptimierte, Isotone Kohlenhydrat-Elektrolyt-Lösung des FitLine 
Fitness-Drinks trägt zur Aufrechterhaltung der bei längerem Ausdauertraining bei. 

Der Drink hat ein 3-Phasen-Konzept mit hoher Magenverträglichkeit auch bei 
Höchstleistungen. 

Verzehrempfehlung: In 500 bis 750 ml Wasser anrühren. ¼ der Flüssigkeit 20 
min. vor dem Sport, ½ der Flüssigkeit während des Sports (zusätzlich Wasser 
separat trinken, um den Durst zu stillen), das restliche ¼ ca. 20 min nach dem 
Sport trinken. 

Munogen: Für weniger Müdigkeit 

Exklusive, ganzheitliche Kombination mehrerer natürlicher Inhaltstoffe (Roter Spinat/ 
L-Arginin / L-Citrulin) mit synergistischen Effekten. Vor intensiven Ausdauereinheiten 
zu verwenden. 

Vitamin B6, B12 und Folsäure tragen zur Reduzierung von Müdigkeit und 
Erschöpfung bei. 

Verzehrempfehlung: 2 Kapseln ca. 30-60 min. vor dem Sport einnehmen. 

Protein und Protein Max Riegel 

Mit hohem Proteingehalt – Proteine tragen zur Erhaltung und Zunahme von 
Muskelmasse bei. 

Die leckeren Proteinsnack für alle und speziell für sportlich aktive Menschen. Mit 10 
Vitaminen (schon 1 Riegel deckt 50% der empfohlenen Tagesration). Mit aus- 
reichend Flüssigkeit verwenden. 

Verzehrempfehlung: nach Bedarf. 

ProShape® (Amino) 

ProShape Amino enthält alle essenziellen Aminosäuren. Es ist für zur Unterstützung 
intensiver Muskelanstrengungen, vor allem für Sportler. Proteine (Aminosäuren) 
tragen zur Erhaltung von Muskelmasse und zu einer Zunahme an Muskelmasse bei. 

Verzehrempfehlung: 1 mal 6 Kapseln pro Tag mit reichlich Flüssigkeit verzehren. 


