
      J'accompagne mes joueurs dans leur parcours
            Aide à faire face au succès et à la défaite

      Je traite tout le monde de la même manière. 
La nationalité, l'âge, le sexe, l'orientation sexuelle, l'origine sociale, l'orientation religieuse et politique ne jouent aucun rôle.

      Je veille à la bonne entente entre le sport et l'environnement social. 
Les exigences en entraînement et en compétition sont adaptées aux circonstances (entraînement, environnement, etc.).

     Je favorise l'auto-responsabilité et la responsabilité partagée de mes joueurs. 
Les joueurs sont impliqués dans les décisions qui les concernent. Les joueurs apprennent à assumer la responsabilité de leurs
actes et peuvent défendre les membres de l'équipe.

      Je soutiens mes joueurs avec respect et ne les submerge jamais.
Nos objectifs sportifs ne portent jamais atteinte à l'intégrité physique ou psychologique des joueurs.

     Je prône l'équité et la responsabilité environnementale et je prêche par l'exemple. 
Traitement respectueux et équitable des joueurs, des parents, des arbitres, des collègues entraîneurs, de la nature et de
l'environnement.

     Je suis vigilant et ne tolère aucune violence, discrimination ou agression sexuelle.
Prévention, sensibilisation et intervention cohérente

      Je suis contre le dopage et les substances addictives. 
J'informe de manière durable et j'agis de manière cohérente en cas de consommation. En matière de consommation de
tabac et d'alcool, je donne le bon exemple.

      Je communique ouvertement et respectueusement. 
Si quelque chose n'est pas clair, je reçois des informations et s'il y a des problèmes, j'approche les gens et leur parle.

      Je reçois de l'aide lorsque j'atteins mes limites, 
je réfléchis régulièrement à mon travail d'entraîneur et je reçois de l'aide de Swiss Sports Integrity lorsque je suis confronté à
des défis.

      
 Prénom, nom,                                                              signature                                                                                          date

En signant cette charte, vous vous engagez, avec tous les entraîneurs de squash suisses, aux valeurs
suivantes. Celles-ci s'appuient sur la Charte suisse d'éthique du sport.

CHARTE DU FORMATEUR


